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 Կրթություն

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Ֆակուլտետ  Իրավագիտություն

Տարեթիվ  2011 - 2015

Աստիճան/կոչում  Բակալավր

Հաստատություն  ՖԿՀՊԻ

Ֆակուլտետ  Ֆիզիկական Կուլտուրայի և Սպորտի գիտահետազոտական կենտրոն

Տարեթիվ  1998 - 2001

Աստիճան/կոչում  Ասպիրանտ

Հաստատություն  Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական պետական ինստիտուտ

Ֆակուլտետ  Մարզչական ֆակուլտետ

Տարեթիվ  1995 - 1998

Աստիճան/կոչում  Դիպլոմավորված մասնագետ

 Գիտական աստիճան/կոչում

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Տարեթիվ  2009

Աստիճան/կոչում  Դոցենտ

Մասնագիտություն  Հոգեբանական գիտություններ

Հաստատություն  Հայկական պետական մանկավարժական համալսարան

Տարեթիվ  2005

Աստիճան/կոչում  Գիտությունների թեկնածու

Մասնագիտություն  Մանկավարժական գիտություններ

Գիտական ղեկավար  Հրանտ Ավանեսյան

Գիտական թեմա
 
Մոդելավորող մարզումների համակարգի անհատականացումը հեծանվային

սպորտում

 Լեզուների իմացություն

Հայերեն Русский English

https://www.researchgate.net/profile/Sahak-Hovhannisyan
https://orcid.org/0000-0002-4733-322X


 Աշխատանքային փորձ

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Ժամանակահատված  2021 մինչ օրս

Պաշտոն  Հոգեբանության գիտահետազոտական կենտրոնի ավագ գիտաշխատող

Հաստատություն
 
ՀՀ սպորտի և երիտասարդության հարցերի նախարարություն (ներկայումս՝

ԿԳՄՍՆ)

Ժամանակահատված  2018 - 2019

Պաշտոն
 
Մասսայական սպորտի և ֆիզիկական դաստիարակության քաղաքականության

վարչության պետ

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Ժամանակահատված  2010 մինչ օրս

Պաշտոն  Ընդհանուր հոգեբանության ամբիոնի դոցենտ

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Ժամանակահատված  2009 - 2010

Պաշտոն  Ընդհանուր հոգեբանության ամբիոնի ասիստենտ

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Ժամանակահատված  2006 - 2009

Պաշտոն  Հոգեբանության տեսության և պատմության ամբիոնի ասիստենտ

Հաստատություն  Երևանի պետական համալսարան

Ժամանակահատված  2005 - 2021

Պաշտոն  Փորձարարական հոգեբանության լաբորատորիայի ավագ գիտաշխատող

 Գիտական հետաքրքրություններ

Սպորտի և առողջ ապրելակերպի հոգեբանություն
Փորձարարական հետազոտություն և մեթոդներ
Հոգեբանական գնահատում և մասնագիտական կողմնորոշում

 Անդամակցություն

Հաստատություն  Սպորտային գիտությունների եվրոպական քոլեջ

Ժամանակահատված  2007 - 2008

Հաստատություն  ՀՖԿՍՊԻ 065 մասնագիտական խորհուրդ

Ժամանակահատված  2023 մինչ օրս



 Այլ տեղեկություններ

– 2001-2003 թթ.՝ Ծառայություն ՀՀ ԶՈՒ: – 1995-ին՝ ՀՀ սպորտի վարպետի կոչում:

 Հրապարակումներ

Հոդված
INVESTIGATION OF ASSESSMENT OF THE ATTITUDE OF STUDENTS TO A HEALTHY LIFESTYLE
Sahak Hovhannisyan , Armen Grigoryan 
Արդի հոգեբանություն 2024 38-43

Հոդված
Երիտասարդների ֆիզիկական դաստիարակության համակարգում առողջախնայող
տեխնոլոգիաների ներդրման մեթոդաբանական հիմքերը
Սահակ Հովհաննիսյան 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2023 68-77

Հոդված
Ֆիզիկական դաստիարակության էթնիկ հայեցակարգի կայացման պատմական նախադրյալները
Ս․ Վ․ Հովհաննիսյան , Ա․ Լ․ Գրիգորյան 
Գիտությունը սպորտում. արդի հիմնախնդիրներ 2023 32-46

Հոդված
ԱՌՈՂՋ ԿԵՆՍԱԿԵՐՊԻ ԵՎ ՍԵՓԱԿԱՆ ԱՌՈՂՋՈՒԹՅԱՆ ՀԱՆԴԵՊ ԵՐԻՏԱՍԱՐԴՆԵՐԻ ԱՐԺԵՔԱՅԻՆ
ՎԵՐԱԲԵՐՄՈՒՆՔԻ ԳԵՆԴԵՐԱՅԻՆ ՏԱՐԲԵՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒԹՅՈՒՆ
ՍԱՀԱԿ ՀՈՎՀԱՆՆԻՍՅԱՆ 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2022 72-83

Հոդված
ԱՌՈՂՋԱԽՆԱՅՈՂ ՀԱՏՈՒԿ ՄԻՋՈՑՆԵՐԻ ԳՈՐԾԱՌԱԿԱՆ ՆՇԱՆԱԿՈՒԹՅԱՆ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒՄԸ
ՖԻԶԻԿԱԿԱՆ ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱԿԱՐԳՈՒՄ
Ս.Վ. Հովհաննիսյան , Ա.Լ. Գրիգորյան 
Пятнадцатая Годичная научная конференция (6-10 декабря 2021г.): Сборник статей 2022 578-590

Հոդված
ԱՆՁՆԱԿԱԶՄԻ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ ՈՐԱԿՆԵՐԻ ԳՆԱՀԱՏՄԱՆ ՀՈԳԵԲԱՆԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ
ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒՄ (ԲԱՆԿԻ ՕՐԻՆԱԿՈՎ)
Հովհաննիսյան Ս. Վ. , Խոնչանչյան Մ. Ա. 
Արդի հոգեբանություն 2020 61-70

ՈՒսումնական ձեռնարկ
Оздоровительная физическая культура в системе здорового образа жизни современной
студенческой молодёжи
Оганесян С. В. , Григорян А. Л. , Векилян К. М. , Мартиросян А. В. 
2020 80

Հոդված
Психолого-педагогические аспекты разработки здоровьесберегающих технологий для
студенческой молодежи
Оганесян Саак Виулович , Григорян Армен Левонович , Векилян Констандин Мартинович ,
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Мартиросян Ани Василевна 
Здоровье человека, теория и методика физической культуры и спорта 2019 79-85

ՈՒսումնական ձեռնարկ
Հոգեբանական հետազոտությունների պլանավորում
Սահակ Հովհաննիսյան 
2019 114

Հոդված
ՖՈԿՈՒՍ-ԽՄԲԵՐԻ ՄԵԹՈԴԻ ԿԻՐԱՐԿՈՒՄԸ ՀՈԳԵԲԱՆԱԿԱՆ ԷՄՊԻՐԻԿ ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐՈՒՄ
Հովհաննիսյան Ս. Վ. 
Արդի հոգեբանություն 2018 98-108

Հոդված
ՀԱՆԴԻՍԱՎՈՐ ԵՐԴՈՒՄԸ ՈՐՊԵՍ ՊԱՇՏՈՆԱՏԱՐ ԱՆՁԱՆՑ ՎԱՐՔԻ ԲԱՐՈՅԱԻՐԱՎԱԿԱՆ ԿԱՐԳԱՎՈՐԻՉ
ՍԱՀԱԿ ՀՈՎՀԱՆՆԻՍՅԱՆ 
Մխիթար Գոշ 2018 344-348

Հոդված
Научно-прикладные аспекты сохранения и укрепления здоровья посредством
физического воспитания молодёжи
Оганесян Саак Виулович , Григорян Армен Левонович 
Здоровье человека, теория и методика физической культуры и спорта 2018 3-13

Հոդված
Մարտիրոս Սարյանի ստեղծագործական և հոգևոր կայացումը հայ-ռուսական մշակութային
համատեքստում
Հայկազ Հովհաննիսյան , Հրանտ Ավանեսյան , Սահակ Հովհաննիսյան , Մարինե Մինասյան 
Պատմություն և մշակույթ հայագիտական հանդես 2017 435-441
http://publications.ysu.am/

Հոդված
Влияние национальных духовных связей на творчество Мартироса Сарьяна
Оганесян С. В. , Минасян М. П. 
Արդի հոգեբանություն 2017 555-561
http://psyarm.com/am/

ՈՒսումնական ձեռնարկ
Զինվորի հոգեկան հատկությունների գնահատման և զարգացման մեթոդներ
Ավանեսյան Հ. Մ. , Ասրիյան Է. Վ. , Ստեփանյան Լ. Ս. , Հարությունյան Ն. Ա. , Հովհաննիսյան Ս. Վ. 
2017 186

ՈՒսումնական ձեռնարկ
Սպորտի և առողջ ապրելակերպի հոգեբանություն
Հովհաննիսյան Ս. Վ. 
2016 52

Հոդված
Трансформации пространственно-временного восприятия в современной
профессиональной среде
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Аванесян Г. М. , Оганесян С. В. , Степанян Л. С. 
Евразийский Союз Учёных 2015 99-103
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=52740

Գիտաժողովի նյութ
Трансформации пространственно-временного восприятия в современной
профессиональной среде
Аванесян Г. М. , Оганесян С. В. , Степанян Л. С. 

Գիտաժողովի նյութ
Հեծանվորդի բարոյակամային պատրաստության հոգեբանական առանձնահատկությունները
Հովհաննիսյան Ս. Վ. 

Գիտաժողովի նյութ
Մասնագիտական գործունեության նոր պայմաններին անձի հարմարման հիմնախնդրի
ուսումնասիրման մոտեցումների վերլուծություն
Ավանեսյան Հ. Մ. , Հովհաննիսյան Ս. Վ. 

Էլեկտրոնային նյութ
Մասնագիտական կողմնորոշման հիմունքներ (գործնական հոգեբանություն)
Ս. Վ. Հովհաննիսյան 

Էլեկտրոնային նյութ
Հոգեբանություն
Սահակ Հովհաննիսյան 

Էլեկտրոնային նյութ
Հետազոտության պլանավորում և մեթոդներ
Սահակ Հովհաննիսյան 
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